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INDICAÇÃO Nº 0771/2022                                             Em São Pedro da Aldeia, 22 de Agosto de 2022

Ao Exmo(a) Sr(a) Presidente(a) da Câmara Municipal de São Pedro da Aldeia

INDICA AO EXMO. SENHOR CARLOS FÁBIO DA SILVA- PREFEITO 

MUNICIPAL QUE INTERCEDA JUNTO A SECRETARIA COMPETENTE 

PELA IMPLANTAÇÃO DE UM CENTRO DE DIALISE NO UBS DO 

BAIRRO DA BALEIA NESTE MUNICÍPIO. 

O Vereador subscrito na forma regimental, com assento na bancada do PROS, depois de 

cumpridas as formalidades regimentar de praxe, INDICA, ao Exm.° Sr. Chefe do Poder Executivo 

que interceda junto a Secretaria Competente pela implantação de um Centro de Dialise no UBS 

(Unidade Básica de Saúde) do Bairro da Baleia neste Município.

JUSTIFICATIVA

Insuficiência renal é a perda súbita da capacidade de seus rins filtrarem resíduos, sais e 

líquidos do sangue. Quando isso acontece, os resíduos podem chegar a níveis perigosos e afetar a 

composição química do seu sangue, que pode ficar fora de equilíbrio.

Também chamada de lesão renal aguda, a insuficiência é comum em pacientes que já estão no 

hospital com alguma outra condição. Pode desenvolver -se rapidamente ao longo de algumas horas 

ou mais lentamente, durante alguns dias. Pessoas que estão gravemente doentes e necessitam de 

cuidados intensivos estão em maior risco de desenvolver insuficiência renal aguda.

Insuficiência renal aguda pode ser fatal e requer tratamento intensivo. No entanto, pode ser 

reversível. Tudo depende do estado de saúde do paciente.

A hemodiálise (HD) é um processo de filtração do sangue que remove o excesso de líquidos e 

metabólitos através de um dialisador (rim artificial) usado para depurar o sangue.

A notícia de que precisa realizar o tratamento de hemodiálise geralmente causa um impacto 

emocional no paciente e também na família. O medo frente ao desconhecido se faz presente. O fato 

de precisar comparecer à clínica de diálise três vezes na semana e permanecer por quatro horas para 

realização do tratamento muda a rotina familiar. O paciente pode sofrer alterações em relação ao 

trabalho, vida social, vigor físico, estabilidade econômica, vida sexual, na autonomia, imagem 

corporal e alimentação. Essas mudanças geram uma dor emocional, que é pessoal e intransferível, 

que diz respeito a uma pessoa com a sua história e que requer enfrentamento. 

A primeira estratégia a ser desenvolvida é tornar "esse desconhecido", conhecido, buscando 

orientações, informações e esclarecendo dúvidas junto à equipe de diálise. 

Assesi Legislativo - www.assesi.com Página(s) 1 de 2



Câmara Municipal de São Pedro da Aldeia

Rua Hermógenes Freire Costa, 179 - Centro

Telefone: (22) 2621-1525 - E-mail: secretaria@cmspa.rj.gov.br 

Nesse momento há um tratamento a ser feito e que, seguido corretamente, vai possibilitar que 

o paciente vivo bem e com qualidade. A máquina de diálise, a equipe de saúde, é aliada do paciente 

na sua caminhada, assim como a família. Comparecer às sessões de diálise significa poder dar 

continuidade aos seus projetos, seus sonhos, a sua vida.

Mas a cidade não possui esse centro, fato que dificulta e penaliza o doente, que as mais das 

vezes tem que se deslocar para outras cidades ou até mesmo à capital.

Portanto, entendemos como necessária a criação de um centro de hemodiálise e diálise 

peritoneal na referida cidade, de forma a patrocinar uma melhor qualidade de vida aos portadores 

dessa doença.

Sala das Sessões, em 22 de Agosto de 2022.

ISAIAS PINHEIRO LIMA

Vereador(a) - Autor(a)
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